
Open your eyes!  
'een kwestie van leven of dood' 
  
Depressief? 
  
Betekenis volgens Wikipedia:  
depressie als een stemmingsstoornis die zich kenmerkt door een verlies van levenslust of een zwaar 
terneergeslagen stemming. 

Hoe komt het zover? of Geen oplossing? Wat lijkt jou beter? 

Feit: Minstens éénmaal per week pleegt een leerling zelfmoord in België. Na het verkeer is zelfmoord 
de tweede doodsoorzaak bij jongeren van 10 tot 24 jaar. Het zelfmoordcijfer bij jongeren stijgt nog. 

Satan is een moordenaar en de vader van de leugen! 

Hij is vanaf het begin een moordenaar geweest. Hij hoort niet bij de waarheid, omdat er geen 
waarheid in hem is. Wanneer hij liegt, spreekt hij zoals hij is: een aartsleugenaar, de vader van de 
leugen. Joh. 8:44   

Kijk jij om je heen! 

Feit: 40 % van de zelfmoorden onder jongeren gebeurd impulsief  

Jeremia 29:11-14  
Mijn plan met jullie staat vast – spreekt de HEER. Ik heb jullie geluk voor ogen, niet jullie ongeluk: ik 
zal je een hoopvolle toekomst geven. Jullie zullen mij aanroepen en tot mij bidden, en ik zal naar jullie 
luisteren. Jullie zullen mij zoeken en ook vinden, als jullie mij tenminste met hart en ziel zoeken. Ik zal 
me door jullie laten vinden – spreekt de HEER – en ik zal in je lot een keer brengen. 

Maak het bekend! 

Marcus 16:15  
En Hij zei tegen hen: Trek heel de wereld rond en maak aan ieder schepsel het goede nieuws bekend. 

Mattheus 11:28-30 
Laat allen die gebukt gaan onder zware lasten, bij mij komen: ik zal u verlichting geven. Neem mijn 
juk op u en laat mij uw leermeester zijn, want ik ben zachtmoedig en eenvoudig. Bij mij zult u rust 
vinden. Want het juk dat ik u opleg, is zacht en de last die ik u te dragen geef, is licht. 
Vertaling volgens de Groot Nieuws Bijbel.  

En....Marcus 16:20 
zij gingen op weg om overal het nieuws bekend te maken. De Heer hielp hen daarbij en zette hun 
verkondiging kracht bij met de tekenen die ermee gepaard gingen 

Leven zoals God het bedoeld heeft. 

Een dief (satan) komt alleen om te roven, te slachten en te vernietigen, maar Ik (Jezus) ben gekomen 
om hun het leven te geven in al zijn volheid. Johannes 10:10  

Make a change! 

Tips: 
Bid of God je hart vult met compassie voor de mensen om je heen 
Check christiananswers.net voor meer over dit onderwerp 

Vragen? Je kunt ons altijd mailen: leiding@generation-next.be 
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